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～ボランティア活動のお知らせ～

配食ボランティア メンバー募集

配食ボランティアでは、一緒に活動して

頂けるボランティアを募集しています。

活動内容は、月に1回、２～３人のグル

ープで、町内のひとり暮らし高齢者のお宅

にお弁当をお届けしています。

ご希望の方は事務局(社協)

℡ ６８－６７２５まで

ほっとサロン ボランティア募集

地域福祉センターで、月１回開催される

【ほっとサロン】を運営するほっとサロン

ボランティアでは、一緒に活動していただ

けるメンバーを募集しています。

ご希望の方は事務局(社協)

℡ ６８－６７２５まで

キッズ古着どうぞどうぞの会
かぐやdeアミーゴ

思い出の詰まった古着やおもちゃを地域

の子どもで循環させてみませんか？

古着や用品などお持ち帰りください。

毎月第4火曜日に交流サロンかぐやで、開

催しています。

令和５年度配食ボランティア活動日程

４月 ６日（木） ５月１１日（木）※

６月 １日（木） ９月 ７日（木）

１０月 ５日（木） １１月 ２日（木)

１２月１４日（木）※

令和６年

１月１１日（木）※ ２月 １日（木）

３月 ７日（木） ※は第２木曜日

７・８月はお休み

食育カフェ開催のお知らせ
食生活改善会

６月１９日に交流サロンかぐやで、食育

カフェを予定しています。

興味がある方は

ぜひご参加ください。

令和５年の予定
４月２５日（火） ５月２３日（火）

６月２７日（火） ７月２５日（火）

８月２２日（火） ９月２６日（火)

１０月２４日（火） １１月２８日（火）

１２月２６日（火）

時間：午前10時～午後3時まで

令和５年３月１０日

発行：御宿町ボランティア連絡会 ℡６８－６７２５

新しい生活様式でのボランティア活動

令和４年度も昨年度に引き続きコロナ禍での

活動になりました。

これまで活動を自粛し見合わせしていたグルー

プも様々な感染症対策や活動内容を工夫しなが

ら、徐々に活動を再開させるグループが多くな

ってきました。

御宿町ボランティア連絡会では、ボランティ

アグループや個人ボランティアの連絡調整・情

報交換などを目的に設置されましたが、会議を

設ける機会は少ない中、今年度はボランティア

研修会を開催することが出来ました。

ボランティア連絡会新役員選任

６月１６日に開催された総会で、下記の新

役員が選任されました。

会 長 吉野三由紀

副会長 三上 幸江

副会長 川名 隆

ボランティアとは何か？

誰のためなのか？改めて再

確認できた研修会となりま

した。

ひとりひとりが「今」

「何が」出来るのかを考え、町民の皆様が安心

して暮らしていけるように

ボランティアを通してお手伝いが出来ればと思

っています。

これからもよろしくお願い致します。

御宿町ボランティア連絡会

会長 吉 野 三 由 紀

ボランティア登録のお願い

ご加入いただきましたボランティア保険の有

効期間は３月３１日までです。

令和５年度も活動予定がある方は再度加入
をお願いします。

お問い合わせは

社会福祉協議会事務局
5 ６８－６７２５まで

令和５年度に活動されるボランティアの皆

さんへ、ボランティア登録のお願いを４月に

発送する予定です。

新年度の役員やメンバーが決定次第、お送

りいたします用紙にて登録をしていただきま

すようお願いします。

また、災害ボランティア活動を行うために

令和4年度の活動

令和4年

５月３１日 役員会

６月１６日 総会

７月２０日 役員会

１０月２７日 ボランティア研修会

２月１７日 役員会



ほっとサロンは

月１回 午前中の開催

ボランティアの配食が再開し

会話も弾むさわやか配食

演奏活動も再開 音宿バンド

写真で見る

御宿町のボランティア
令和４年度の活動

変化する状況に対応できる
新しいボランティア活動を

～令和4年度 ボランティア研修会～

はじめまして新会員の活動

令和4年10月27日に御宿町役場大会議室

で開催されたボランティア研修会は、千葉

県のNPO・ボランティア出前講座を利用し

【with コロナでのボランティア活動】を

テーマに開催され、１８名が参加しました。

従来の活動が制限される中、工夫をしな

がら新しい活動を生み出した事例などを参

考に、御宿町でのボランティア活動をそれ

ぞれの立場で考える機会となりました。

■交流サロンかぐやでの活動
町の交流サロンかぐやにて、毎月第2火曜日と
第4火曜日に活動をしています。
毎月第2火曜日のワークショップ

古着のリメイクや、草木染、松ぼっくりなど
自然の素材を用いて作品を作るアルモンデ・ア
ート、子どもを対象にプログラミング教室など
を催しました。
冬には正月のお飾りを作成するワークショップ
も開催し、大盛況でした。
第4火曜日の「キッズ古着どうぞどうぞの会」

子どもが成長して着なくなった服や使えなくな
った子ども用品を、地域で循環できる活動をし
ています。
同時に、写真撮影の得意なメンバーにより、

各季節の行事をテーマにした、子ども達の写真
撮影会も行っています。
こういった機会が、孤独を感じがちな育児中

のお母さん、お父さんの交流の場になれば、と
も考えています。
どんどん子どもが減ってしまっている御宿町

ですが、このような取り組みで楽しく子育てを

していける場所にしていきたいです。
かぐや以外でも、毎月第１金曜日の放課後の時

間帯のビーチクリーンやイベントでの子ども用品
のフリーシェア、クリスマスのサンタ訪問事業、
節分のイベントなどに取り組んでいます。

■これからの活動について
子どもや子育て世代をターゲッ

トにした活動が多くなっています
が、今後は幅広い層のみなさんと
一緒に、活動の幅を広げていきた
いと考えています。どうぞよろし
くお願いいたします。

録音した御宿広報は社協ホームページで公開

また、CDにしてお届けもしています。

朗読ボランティア
節分に鬼が訪問

かぐやdeアミーゴ

鶴亀くらぶでの調理講習会

食生活改善会

かぐや DE アミーゴはマルシェの開催やワークショップ開催、子ども用品リサイクル会などを通

して御宿町を活性化させる御宿町の子育て世代を中心としたグループです。

「人と人、人と自然、人と物がいつまでも仲良くアミーゴに！」をモットーに活動しています。

かぐやDEアミーゴ


