
おいでよ V-ONJUKU
～ボランティア活動のお知らせ～

菜の花会のみなさんが手入れした

河津桜と菜の花が見頃を迎えます

御宿台の多目的広場に咲く河津桜と菜の花

はこれからが見頃です。

一足早いお花見に足を運んでみてはいかが

でしょうか。

ほっとサロンが始まりました

新型コロナウイルスの影響により、中止と

なっていたほっとサロンは、令和４年１月よ

り、短縮版で再スタートとなりました。

感染対策のため、午前中のみ、少人数での

開催となりましたが、徐々に通常のほっとサ

ロンに戻す予定です。

お問い合わせは 町社会福祉協議会

5６８－６７２５ まで

令和３年度のボランティア連絡会活動

新型コロナウイルスの影響により、令和3

年度のボランティア連絡会総会は書面決議と

なりました。

ボランティア連絡会の活動については、

今回の、ボランティアニュースでは、長く続

くコロナ禍でも活動しているボランティアの

皆さんを取材し、写真を中心とした特集を掲

載しています。

かぐやボランティア募集
交流サロンかぐやの、運営にご協力いただ

けるボランティアを募集しています。

趣味や特技を生かして

かぐやで活躍してみませんか？

お問い合わせは

社会福祉協議会事務局
5 ６８－６７２５まで

交流サロンかぐやで

ボランティアによるミニコンサート

交流サロンかぐやでは、ボランティア中村

亜紀子さんによるミニコンサートが、11月よ

り定期的に開催されています。

令和４年２月１０日

発行：御宿町ボランティア連絡会 ℡６８－６７２５

ボランティアの皆様へ

一昨年から続く新型コロナウイルス感染症禍の

中、人が集まっての会合や行動が自粛制限され、人

と人とのコミュニケーションが希薄となりました。

昨年９月の緊急事態宣言解除後は、感染症も沈静し

ておりましたが、ここにきてオミクロン株等による

第６波が予想され、油断できない状況にあります。

このような中、皆様方には新しい生活様式に則

し、徐々に活動を再開されていると伺っています。

皆様には平成２６年４月１日にボランティア連

絡会を設立し、今、３００名の皆様がボランティア

登録され、福祉・環境・文化・災害防災など様々な

分野においてご活躍いただき、住みよいまちづくり

にご協力をいただいておりますことに心から感謝を

申し上げます。

御宿町は、現在県下において高齢化率５１．４

％と最も高く、６５歳以上の方が２人に１人の割合

でいらっしゃいます。そのような中、皆様方には情

報連携を密にし、安心安全なまちづくりにご貢献い

ただいておりますことに重ねて御礼を申し上げま

す。

福祉面において、今、町はＣＣＲＣ事業の一環

として実谷地区において“寄茶場”、御宿台地区に

おける“ふれあいの家”、新町地区における“かぐ

や”など高齢者の皆様をはじめ多世代交流の場とし

て事業を展開しています。また医療対策についてリ

モート医療体制（ＩＣＴを活用し、病院に行かずに

医師の診断を受ける）や訪問看護の充実について、

地域医療機関と検討を進めています。地域包括支援

センターとも連携を密にし、福祉・介護・医療対策

を行っていきます。

今、全国各地で「今ま

でに経験したことのない」

災害が発生しており、御宿

町においても、いつ災害が

起きるか分かりません。ボ

ランティアの皆様の献身的

な活動により被災された皆

様が１日でも早く平常な生

活に戻ることができています。

環境面において、皆様方には公共水域における

水質の再生や駅の清掃、街路環境美化にご尽力をい

ただいておりますが、町として本年４月より全町公

園課が設置され、より一層きれいなまちづくりに挑

戦していきます。街並みや海浜景観、駅裏遊休地の

環境改善に努め、町のさらなる魅力向上を図り、観

光交流人口の増加により、活力を創出していきます。

水質の浄化に関し、各家庭から排水される家庭雑排

水や浄化槽排水に係る徹底した管理について町民の

皆様のご協力をお願いしていきます。

文化面において、まだまだ人が多く集まっての

活動ができにくい状況にありますが、優れた史実や

特色ある様々な文化を振興し、人情味あふれる心豊

かなまちづくりを進めていきたいと思います。

皆様方には福祉・環境・文化・災害防災など広

い分野においてまちづくりの主要施策のベースをボ

ランティア活動によって、お支えいただいておりま

すことに厚く御礼を申し上げます。

世のため、人のために陰徳をお積みになり、自

らの励みとされておりますことに心から敬意を表

し、感謝を申し上げます。

結びに皆様方の益々のご健勝・ご活躍を祈念申

し上げ、挨拶とさせていただきます。

令和４年１月吉日
御宿町長 石田義

ボランティア登録のお願い
令和４年度に活動されるボランティアの皆さ

んへ、ボランティア登録のお願いを４月に発送

する予定です。

ボランティア保険の有効期間は３月３１日ま

でです。

令和４年度も災害ボランティア活動等予定が

ある方は再度加入をお願いします。

お問い合わせは

社会福祉協議会事務局
5 ６８－６７２５まで



【すみれ会】会員８名（女性6名 男性2名）

月2回（第２第４金曜日）御宿駅のトイレ、

構内、待合室の掃除を行っています。

緊急事態宣言中は活動を中止していまし

たが、解除後に再開した時には汚さが戻っ

ていて、やはり清掃活動は必要だと実感し

ました。

【清水川を再生させる会】会員１０名

駅前を通り、月の沙漠記念館前から海に

流れる清水川の再生活動を月２回（第２第

４日曜日）行っています。

この日は水深が浅く使用しませんでした

が、船を使った活動も行っています。

男性も手際よく清掃しています。

若い方もぜひ一緒に活動して欲しいです。

写真で見る

御宿町のボランティア
令和3年度の活動

御宿台多目的広場 散策道西側

お花カレンダー

１２月～２月 水 仙
※取材当時（11月末）で狂い咲きをしていました

２月上旬 河津桜 見頃は１週間程度

菜の花 見頃は１ヶ月程度

５月～６月 紫陽花
９月上旬 彼岸花

いざ 出陣！！

12/4 月の沙漠記念館での演奏
（松本かつぢ展）【音宿バンド】

1０/22 交流サロンかぐやにて
シニアカフェオープン!!

楽しい時間を過ごせました。1０/29 研修会開催
講師の実演のみでしたが、パッククッキング

を学びました。

【菜の花会】 会員８名

御宿台多目的広場周辺の草刈りや菜の花

の栽培などを行っています。

花を植える時や摘心など年2～3回、20名

程度のお手伝いをお願いしています。

パッククッキングとは、耐熱性のポリ袋（※）に食材を入れ、袋

のまま鍋で湯せんする調理方法です。

普段の食品が使えること、加熱に使った水が汚れないので再利用

できること、袋に入れたまま食器によそえば食器が汚れない、な

どのメリットがあります。※耐熱性のポリ袋をご使用ください。

【御宿町食生活改善会】 会員１９名

現在調理などは行っていませんが、シニアカフェ
の開催、プリントの配布などの普及活動を実施して
います。


